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Sí, así es ..
 LA VIDA QUE DESEAS EXISTE..

(y esto es un hecho científicamente comprobado)

y, precisamente por eso,
vivir como lo haces actualmente,

empieza a parecer una decisión poco inteligente.

¡ESPERA!

Antes de que intentes etiquetarme 
para poder destruirme,

aclaremos algo:

No soy lo que imaginas.
No hay concepto que pueda representar

 lo que hago ni lo que soy,
aunque tampoco lo necesito.

De momento, 
solo necesitas saber esto:

si aplicaras estas cuatro máximas
(comprobadas científicamente)

no tienes ni idea del éxito que tendrías en la vida.

(Si alguien me hubiera contado esto hace treinta años
hubiera disfrutado mucho antes de una vida espectacular).

Ahí van :

 

«Un imbécil es aquél que, pudiendo vivir la vida que desea, elige seguir quejándose en la vida que detesta»



Una de las cosas de las que se arrepiente toda persona
cuando llega su momento de morir,

es no haber tenido el coraje de haber sabido vivir.

Si lo que buscas es motivación de la buena,
 esta máxima es la más rotunda y contundente.

Que vayas a morir es un hecho científicamente comprobado.
Que vivas como si este hecho no fuera a suceder

 te hace parecer imbécil.

Llegado ese día, porque llegará mañana,
Lo que hayas hecho se quedará hecho

Y lo que no hayas hecho.. se quedará sin hacer.

Punto.

La felicidad, querido amigo,
 no es el fin a conseguir

sino el requisito indispensable
para vivir la vida de manera plena.

«No tienes que buscar cosas que te hagan feliz,
sino que tienes que ser feliz haciendo cualquier cosa»

(algo, por cierto, que tú no sabes hacer porque sigues buscando).
 

Te vas a morir mañana 1(No puedes elegir vivir. Pero si puedes elegir el cómo hacerlo)



Sí. Eres libre desde el momento en el que naciste,
y no por el hecho de que te inscribieran en el registro civil

(cosa que hicieron sin tu consentimiento, por cierto).

Si quieres ser feliz tienes que ser libre. Punto.

La cuesión es que llevas toda tu vida viviendo 
como un esclavo,

(sobre todo a nivel de conciencia).

Esto es algo que ya habrás podido comprobar
 por ti mismo a día de hoy,

 ¡mírate!.
.. Y no, tú no eres Viktor Frankl.

No pierdas más tiempo buscando la felicidad en un mundo,
que no sé si te habrás dado cuenta,
pero ya no tiene nada que ofrecerte 

que pueda llenar el vacío que sientes.

Enfócate primero en recuperar tu libertad ..
(sobre todo tu conciencia de libertad)

y todo lo demás vendrá dado por añadidura.
¡Ya verás!

Por cierto, tu libertad no tienes que pedírsela a nadie
simplemente, la recuperas.

Y solo se recupera cuando la usas.
Punto.

Eres libre 2Por dereccho de naaciimento



Esta, quizá, es la más importante..

porque te deja claro que no eres el imbécil,
 cobarde, adicto que crees que eres, 
sino que simplemente estás teniendo

 un comportamiento que te hace parecer 
imbécil, cobarde y adicto.. 

que no es lo mismo.

Por lo tanto, no existe ningún comportamiento
que no puedas modificar en este mismo instante.

Tu problema radica en que dilatas
 «dicho momento»

 dentro del 
“espacio—tiempoˮ.

Interioriza esto:
«¡Puedes cambiar, ahora mismo,

 cualquier aspecto de tu vida 
y ahorrarte todo el tiempo 

que crees que se necesita para ello!».

No eres tu comportamiento 3¡Acabas de dejar de ser imbécil en este mismo instante! 



Llámalo como quieras..
pero la distancia que existe 

entre la vida que llevas y la vida que deseas
es una cuestión de la falta de alguna

 de las cualidades expuestas 
en esta cuarta máxima.

Así que ya sabes:

No estás viviendo YA
 la vida que deseas,

porque eres demasiado
 cobarde, imbécil y adicto

para dejar la vida que detestas.

Punto.

VALENTÍA, CORAJE, HUEVOS, OVARIOS.. 4



De estas cuatro máximas,
la primera es la única que no puedes decidir.

Tu vida es un préstamo que, 
tarde o temprano,

tendrás que devolver.

Las otras tres, te proporcionarán 
el control para que el tiempo 

que te queda de vida 
lo puedas desplegar 

con tu verdadera esencia
 y de manera plena.

si las entiendes y aplicas
 nunca volverás a ser

 la misma persona
 

«Debería darte mucho miedo 
la valentía que muestras 

en seguir viviendo
 tu vida 

como un cobarde»
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